5 preguntas que debe hacerle a su médico sobre la enfermedad
de Alzheimer

Hablar por primera vez con su médico sobre la enfermedad de Alzheimer puede resultar abrumador. Sin embargo,
puede ser util llevar una lista de preguntas que quiera hacer y asi no perderse ninguna informacién importante.
También puede pedir que lo acompafie un familiar o amigo para que lo apoye.

A continuacion se presentan algunas preguntas que puede llevar a su proxima cita con el médico y algo de espacio
para anotar sus respuestas.

Informacion general

Nombre del médico:

Informacion de contacto del médico:

Mi lista de medicamentos:

Preguntas

1. éQué pruebas se pueden hacer para descartar el envejecimiento normal?

2. ¢Cémo progresa la enfermedad de Alzheimer y qué puedo esperar cuando mi enfermedad avance?

3. éUsted serd mi médico de cabecera o me remitira a algun especialista?

4. iQué puedo hacer para ralentizar o retrasar los sintomas de la enfermedad?

5. ¢ Necesitaré ayuda en casa o vivir en un centro de asistencia en el futuro?

Observaciones




