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Novo Nordisk lanza el programa Clinical Trials Academy  

para fortalecer la investigación clínica en México 

 

- La iniciativa de capacitación especializada beneficiará a más de 1,000 profesionales del sector 

salud para fortalecer las capacidades de investigación clínica en el país. 

- Clinical Trials Academy ofrecerá más de 25 horas de formación especializada con aval académico 

de la UNAM. 

 

Ciudad de México, 24 de marzo de 2026. – En el marco del Día Mundial de la Salud, con el 

objetivo de fortalecer el ecosistema de investigación clínica en México y contribuir a la formación 

de talento especializado, Novo Nordisk México anunció el lanzamiento de Clinical Trials 

Academy, un programa de capacitación dirigido principalmente a profesionales del sector salud 

interesados en desarrollar o fortalecer sus competencias en investigación clínica, y abierto a 

personal de áreas administrativas como coordinadores de estudio o roles fundamentales en la 

ejecución de ensayos clínicos. 

 

La iniciativa busca promover la educación médica continua para otras áreas y elevar la calidad y 

eficiencia de los ensayos clínicos en el país mediante un programa formativo alineado con 

estándares nacionales e internacionales y con las prioridades estratégicas del sistema de salud 

en nuestro país. 

 

Clinical Trials Academy es una plataforma de formación on demand que ofrece más de 25 horas 

de capacitación a través de contenidos como videos, lecturas, infografías, talleres y 

evaluaciones. El programa cuenta además con aval académico de la Universidad Nacional 

Autónoma de México (UNAM), lo que respalda el rigor académico de sus contenidos.  

 

La plataforma está diseñada para capacitar simultáneamente hasta a 1,000 participantes, entre 

médicos, investigadores e interesados en la investigación clínica, provenientes tanto de 

instituciones públicas como privadas. 

 

“La investigación clínica es el camino por excelencia para desarrollar el conocimiento científico y 

una de las primeras puertas de acceso a la innovación, además de una de las principales fuentes 

de generación de datos que benefician a miles de pacientes que eventualmente pueden contar 

con nuevas alternativas de tratamiento. Los estudios clínicos fortalecen además la soberanía 

científica del país y contribuyen de manera importante con los sistemas de salud”, señaló Mike 

Vivas, director médico de Novo Nordisk México.  

 

“En Novo Nordisk tenemos un firme compromiso con impulsar iniciativas que fortalezcan las 

capacidades científicas en México y contribuyan al desarrollo de un ecosistema de investigación 

más sólido y competitivo”, aseveró Mike.  

 

El programa tiene como objetivo desarrollar competencias en los equipos de investigación clínica, 

fortalecer la colaboración entre instituciones y contribuir a elevar la calidad de los estudios 

clínicos que se realizan en el país. Los participantes deberán completar al menos 80% de los 

créditos y evaluaciones del programa para obtener la acreditación correspondiente.  
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Por su parte, José Sifuentes Osornio, director general del Instituto Nacional de Ciencias Médicas 

y Nutrición Salvador Zubirán, destacó que “Programas de capacitación como Clinical Trials 

Academy son fundamentales para impulsar la excelencia en investigación clínica en México. La 

formación continua de médicos y profesionales de la salud permite fortalecer las capacidades 

institucionales y contribuir al desarrollo de conocimiento científico que se traduzca en mejores 

opciones de tratamiento para los pacientes”, señaló. 

 

A nivel global, Novo Nordisk mantiene un fuerte compromiso con la investigación clínica.  

Tan solo en México ha fortalecido su compromiso de seguir atrayendo investigación con una 

inversión de 1090 millones de pesos entre 2019 y 2025, y un compromiso de incrementar esta 

inversión a 3000 millones de pesos para 2030.  

 

En 2025 sumó un total de 20 estudios para diferentes condiciones, con más de 1,700 pacientes 

y ha robustecido su colaboración sumando 70 centros de investigación a lo largo del país. Novo 

Nordisk es una de las compañías farmacéuticas en México que colabora con un número mayor 

de centros de investigación pública, con un alto índice de participantes, entre otros, 8 institutos 

nacionales y hospitales de alta especialidad a nivel nacional, pertenecientes a la CCINSHAE y 

al Instituto Mexicano del Seguro Social. 

 

El lanzamiento de Clinical Trials Academy forma parte de la estrategia de Novo Nordisk para 

fomentar la investigación clínica en México, particularmente en enfermedades que se encuentran 

entre las principales causas de mortalidad en el país, así como impulsar el talento científico y 

fortalecer la colaboración con instituciones académicas y de salud.  

 
 

*** 

 

Acerca de Novo Nordisk® 

Novo Nordisk es una compañía global líder en el cuidado de la salud, fundada en 1923 y con sede en Dinamarca. Nuestra 

razón de ser es impulsar el cambio para vencer las enfermedades crónicas graves, basándonos en nuestra trayectoria en 

diabetes. Lo hacemos mediante innovaciones científicas pioneras, ampliando el acceso a nuestros medicamentos y 

trabajando para prevenir y, en última instancia, curar enfermedades. Novo Nordisk emplea a aproximadamente 68,800 

personas en 80 países y comercializa sus productos en alrededor de 170 países. Para más información, visita 

novonordisk.com.mx, Facebook, Instagram, X, LinkedIn y YouTube. 
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