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México avanza en investigacion clinica: Novo Nordisk® y el
Instituto Nacional de Nutricion consolidan convenio de
colaboracion

o FEl acuerdo impulsara el desarrollo de estudios clinicos en areas terapéuticas clave
como enfermedades cardio metabdlicas y de baja prevalencia, posicionando al pais
como un referente en innovacién médica.

Ciudad de México, 16 de junio de 2025.— Novo Nordisk® México y el Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran (INCMNSZ) firmaron un convenio de
colaboracién que marca un hito en la investigacion clinica del pais. Esta alianza estratégica
busca fortalecer el desarrollo de estudios clinicos en areas terapéuticas prioritarias,
promoviendo el acceso temprano a tratamientos innovadores y elevando el perfil cientifico de
México a nivel internacional.

“En Novo Nordisk® creemos firmemente que la innovacion cientifica debe estar al servicio de
las personas. Este convenio con el Instituto Nacional de Nutricidon es una muestra de nuestro
compromiso con el pais, con su talento médico y con los pacientes que merecen acceso a
terapias de vanguardia. Seguiremos trabajando para construir, juntos, un futuro mas
saludable”, afirmé Valney Suzuki, director general de Novo Nordisk® México.

La firma de este acuerdo se da en el marco del vigésimo aniversario de Novo Nordisk® en
México, una trayectoria marcada por la inversion continua en investigacién, desarrollo y
colaboracion con instituciones clave del sistema de salud, tan solo de 2019 a 2024, la
compaidia invirtié 870 millones MXN en estudios clinicos en el pais.

El Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran es una de las
instituciones mas reconocidas del pais en el ambito de la salud. Su enfoque integral en la
atencion médica especializada, la formacion de profesionales altamente capacitados y la
investigacion cientifica de vanguardia lo posicionan como un referente nacional e
internacional en la medicina académica y clinica. Orientado a promover asistencia médica de
calidad, tiene como eje primario la atencion centrada en el paciente, en un marco de calidad,
seguridad y excelencia.

Esta sinergia contempla la implementacién de protocolos de investigacion bajo los mas altos
estandares éticos y regulatorios. También incluye la capacitacion de profesionales de la salud,
la evaluacion de nuevas moléculas y la generacion de datos clinicos relevantes para la toma
de decisiones en salud publica.

“La investigacion clinica es un pilar fundamental para avanzar en el conocimiento médico y
mejorar la atencién a los pacientes. Esta alianza con Novo Nordisk® nos permitira ampliar
nuestras capacidades cientificas y contribuir con evidencia robusta al desarrollo de
tratamientos que respondan a las necesidades reales de nuestra poblacién”, sefial6 el Dr.
José Sifuentes Osornio, director general del INCMNSZ.

Con esta iniciativa, Novo Nordisk® y el INCMNSZ reafirman su compromiso con la ciencia, la
salud y el bienestar de los mexicanos. Ambas instituciones apuestan por una medicina mas
innovadora, accesible y centrada en el paciente, construyendo puentes entre la investigacion
y la atencion médica de calidad.
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Acerca de Novo Nordisk®

Novo Nordisk® es una empresa global lider en el cuidado de la salud, fundada en 1923 y con
sede en Dinamarca. Nuestro propésito es impulsar el cambio para vencer enfermedades
cronicas graves, inspirados por nuestra historia centenaria en diabetes. Hacemos esto
mediante el desarrollo de descubrimientos cientificos pioneros, ampliando el acceso a
nuestros medicamentos y trabajando para prevenir e incluso curar enfermedades. Novo
Nordisk® emplea a alrededor de 76,300 colaboradores en 80 paises y comercializa sus
productos en alrededor de 170 paises. En México, Novo Nordisk® esta presente desde 2004
y cuenta cerca de 500 colaboradores. Para mas informacion,
visita www.novonordisk.com.mx, Instagram, X (Twitter), Facebook, LinkedIn y YouTube.
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